
Песочная анимация



Рисование песком в 

последние годы 

приобретает все большую 

популярность не только 

среди взрослых, но и у 

детей. И это совсем не 

удивительно, песочная 

анимация обладает целым 

рядом положительных 

моментов.



Песок приятен на 
ощупь, легок в 

обращении. Кроме 
развития творческих 

способностей и 
пространственного 

мышления, песочная 
анимация положительно 

сказывается и на 
здоровье ребенка, 

развивая моторику его 
пальцев и снимая 

напряжение, избавляя 
ребенка от стрессов и 
поднимая настроение. 
Чтобы рисование было 

увлекательнее, дети 
используют не только 
пальцы и ладони, но и 

дополнительные 
приспособления.



При рисовании песком 

мы используем обе руки, 

порой одновременно, 

благодаря чему, идет 

благотворное влияние на 

развитие правого и 

левого полушария, а 

также их взаимодействия. 

В процессе рисования 

песком задействуем всю 

кисть руки: и ладонь, и 

пальцы. Перебирая 

мелкие предметы 

кончиками пальцев, мы 

лучше запоминаем 

новую информацию, 

легче учим стихи.



Создание целого мира 

на песке способствует 

развитию творческого 

потенциала, развивает 

фантазию и 

воображение детей, 

способствует 

развитию и 

расширению 

представлений 

ребенка об 

окружающем его мире 

живой и неживой 

природы.



Песочная терапия вызывает 

желание у ребенка узнавать что-то 

новое, работать самостоятельно и 

экспериментировать, 

совершенствует развитие 

коммуникативных навыков 

ребенка, предметно-игровой 

деятельности, сюжетно-ролевой 

игры, интенсивно и гармонично 

развивает все познавательные 

функции (память, восприятие, 

мышление, внимание).


